RESTAURANT & B AR

Speiseplan vom 29.07.2023 bis 02.08.2023

Hauptgerichte fiir € 7,60

Hahnchenschenkel BBQ Style

mit Grillgemuisesalat und Kroketten
(1,a,l/ 589 kcal.)

Paprika-Rahmgeschnetzeltes

mit Schweinefleisch, Spatzle und gemischtem Salat
(a,c,9,1/ 609 kcal.)

Soja-Chunk Tikka Masala

mit Reis und Poppadum
(a,f/ 549 kcal.)

Meatballs

mit Rahmsauce, Preiselbeeren, Erbsen und Kartoffelplree
(a,c,g,/ 612 kcal. )

Kibbelinge vom Seelachs

mit Kartoffel-Endiviensalat und Remoulade
(2,a,c,d,g,f/ 598 kcal.)

Falafel

mit Gemiise-Cous Cous und Baba Ganoush
(a,i,k / 511 kcal.)

Henkelméannchen-Currywurst

mit Pommes Frites und gemischtem Salat
(3,c.f,0,i,j, / 857 keal.)

Gyros von der Pute

mit Roten Zwiebeln, Krautsalat, Zaziki, und Pommes Frites
(3,a,9 /615 kcal.)

Pasta e Ceci

Makkaroni mit Kichererbsen-Tomatensauce und gemischtem Salat
(a /524 keal.)

Putensteak

mit Lemon-Pepper-Sauce, Sommergemise und Bratkartoffeln
(a,9.1/ 679 kcal)

Griechischer Bauernsalat

mit Balkank&se, Bifteki und Baguette
(a,c,g,!/ 499 kcal.)

Tofu Pilz Ragout

mit Tagliatelle und gemischtem Salat
(af,l /521 kcal.)

Paella
mit Meeresfriichten, Seelachs, Gefligel, Gemiise und gemischtem Salat

(b,d,n,f/ 531 keal)

Ungarisches Rindergulasch

mit Paprika, Champignons, Zwiebeln und Fusilli
(a,l/ 625 kcal.)

Fruhlingsrolle

mit Asiagemuse, Kokos-Curry-Sauce und Reis
(a,i,f/ 466 kcal.)
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RESTAURANT & B AR

Speiseplan vom 29.07.2023 bis 02.08.2023
Tagessuppe

€ 3,50

Gurken-Buttermilchsuppe mit Honig

(a,g /129 kcal.)

Radieschen-Minz-Suppe mit Croutons
(a /131 kcal.)

Pfirsichkaltschale
(/135 keal.)

Erbseneintopf

(a,l /123 kcal.)

Kartoffel-Lauch-Suppe

(a/126 kcal.)

Paniertes Schweineschnitzel ,,Wiener Art“ € 7,60
mit Champignonrahm- oder BalkansofR3e, dazu Pommes Frites

(Schnitzel: a,c BalkansoRe: i Champignonrahm: a,g,1)

Salatbuffet mit Feinkostsalaten, Rohkostauswahl
und Blattsalaten der Saison
Kleiner Teller € 4,90 / GrolRRer Teller € 6,40

Auswahl an taglich wechselnden Desserts Portion € 1,20
1. Mit Farbstoff a. Glutenhaltiges Getreide  f. Sojabohnen k. Sesamsamen

2. Mit Konservierungsstoff b. Krebstiere g. Milch I. Schwefeldioxid, Sulphite

3. Mit Antioxidationsmitteln c. Eier h. Schalenfriichte m. Lupinen

4. Mit Phosphat d. Fische i. Sellerie n. Weichtiere

5. Mit Geschmacksverstarker e. Erdnisse j. Senf

Schlemmen Sie von 10:30 Uhr bis 14:30 Uhr an unserem grof3en Brunch Buffet, inklusive einem Glas
Prosecco zur Einstimmung, Kaffee und Orangensaft so viel Sie mégen.

Natirlich werden unsere "jungen" Gaste in der Kinderecke mit immer wieder abwechselnden Aktivitaten
betreut.

Nur € 27,50 pro Person
(Kinder erhalten Sonderpreise)

Reservierung per E-Mail an henkelmaennchen@lanxess-arena.de
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